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Christian Schwegler

TCM-Arzt mit
Tatigkeitsschwerpunkt in
der Behandlung von
Chronischen Schmerzen
und Psychosomatischen
Krankheitsbildern.
Tatig in der Psychiatrischen
Klinik - Munsterlingen (CH).
Weiterbildung in Innere
Medizin, Andsthesie,
Schmerztherapie und
Psychiatrie. Ausbildung in
Akupunktur | TCM (CAN und
Beijing), Hypnosetherapie
(Milton Erickson) und
Tatigkeit am  Zentrum  fr
TCM im Klinikum Konstanz.
Lehrbeauftragter far
Akupunktur an der
UniversitGt  Freiburg i Br.

Die Hypnosetherapie ist de“r Ursprung aller psychotherapeutischer Verfahren die wir heute
kennen. Erste Hieroglyphen in Agyptischen Grabern weisen darauf hin, dass bereits 3.000 v. Chr.
mit diesem Verfahren gearbeitet wurde.

Nachdem die Hypnose aufgrund von Biihneshows und Angsten vor Kontrolliverlust im 20ten
Jahrhundert nahezu aus den Psychotherapiepraxen verschwunden war erfreut sich die moderne
Hypnosetherapie nach Milton Erickson in den letzen 20 Jahren sowohl bei Therapeuten, als auch
bei Patienten wachsender Beliebtheit. Dies liegt in erster Linie an den Moglichkeiten direkt mit
dem Unbewussten zu arbeiten und so deutlich schneller zu therapeutischen Verdnderungen zu
kommen als mit den meisten anderen Psychotherapieverfahren.

Dieser Kurs mit Christian Schwegler stellt die Geschichte und Entwicklung der Hypnosetherapie,
ihre Anwendungsmaoglichkeiten und deren DurchfUhrung vor.

Die Teilnehmer lemen anhand von Theorie und praktischen Ubungen die hypnotische Trance
kennen und sollen zum Ende die Fahigkeit erlernt haben, selber leichte Trancen durchflhren zu
kénnen.

Die Inhalte:
o Geschichte der Hypnosetherapie
o Anwendungsmoglichkeiten der Hypnosetherapie
. Grundlagen der Tranceinduktion, hypnotische Phdnomene
. Einflhrung in die Kommunikation in Trance
o Arbeit mit Ressourcen, Arbeit mit Suggestionen
o DurchfUhrung von leichten hypnotischen Trancen

Der Teilnehmerkreis:
Therapeuten/-innen, die ihre praktischen
Behandlungsmoglichkeiten mit
komplementaren Heilmethoden sinnvoll
erganzen mochten.,

Termine und Orte:
Kursdauer: 3 Tage zusammen mit 24 Unterrichtsstunden

OFr 12.12.14 bis So 14.12.14 Stuttgart
O weitere Termine 2015 in Vorbereitung

".. Referent fachlich sehr kompetent und kommmunikativ, sehr guter
Praxisbezug" Dr. Susanne S. in Pforzheim Mdérz 2008.

.... Qute praxisrelevante Themen, gute und abwechslungsreiche
Présentation. " Dr. Alexandra O. in Berchtesgaden Februar 2008.
....kleine Gruppe mit regem kollegialen Austausch. ...inferessant
mit praxisrelevanten Tipps und Beispielen® Dr. Corinna P, in Pforzheim

KursgebuUhren:
Der Kurs hat 24 Unterrichtsstunden.
Die Kursgebuhr betragt € 395.-
(Wirhaben Vorteilsgebuhren fur AiPs, PJs, Studenten, Arzte ohne Arbeit,

Zivildienstleistende, Wehrpflichtige, Frauen im Mutterschutz und Eltern
von Kindernim Alter bis 3 Jahren - Bitte anfragen.)

Das Thema - Ihr Nutfzen: A | :
S o , . Anmeldung:
Sie lerfmnen ein neues Behandlungsverfahren mit .

. ) ) . CAN < Colleg Akupunktur und Naturheilkunde GmbH
verblUffender Wirkung anhand fundierter theoretischer und Fontaneweg 8 - 35398 Giessen
praktischer Einflhrung kennen. Telefon: (06 41) 2 50 22 92

©  Sie Uben die verschiedenen Methoden praktisch ein und FC,’\;;: | (0 ‘; 4@ L C) AQN k5 0 22 97

eiMail: I n o urs. com

erfahren so, welche Verfahren am besten zu Ihnen passen. Intemet: Www. CANKUTIS . com

& Sie entdecken praktisch wie sie Hypnosetherapie auch im

CAN Colleg Akupunktur und

Naturheilkunde GmbH Sitz der Gesellschaft: Giessen

Fontaneweg 835398 Giessen Amtsgericht Giessen « HRB 3657

Telefon: (0641)2502292 Geschdaftsfohrer:

Fax: (0641)2502297 Dr. Jorg Geier - Arzt
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